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Dans le cas d'une dent saine, la
gencive est collée a U'émail et
protege la dent.

La gingivite est une inflammation
de la gencive qui se caractérise
par un gonflement, une rougeur
et un saignement. La plaque
dentaire - qui devient du tartre
lorsqu’elle se calcifie - est
essentiellement constituée de
colonies bactériennes et de
toxines sécrétées par ces
derniéres. Avec le temps, elle
s’insinue en profondeur entre la
dent et la gencive et peut créer
une poche parodontale.

La gingivite
touche entre

60 et 80 %

de la population.

La poche parodontale favorise la
prolifération bactérienne. Dans
environ 15 % des cas, cela peut
évoluer en parodontite. Si rien
n’est fait, cette affection attaque
les tissus de soutien de la dent :
Uos alvéolaire et le ligament. La
gencive se rétracte, la dent
devient mobile et finit par
tomber.

PREVENTION DE LA MALADIE PARODONTALE

Le saviez-vous
2

En raison de
linflammation qu’il
provoque, un mauvais

état des gencives est
un facteur de risque
important de
maladies
cardiovasculaires
comme linfarctus ou
LAVC.
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