
> Votre nouvelle solution en cas de
dyspepsie et de côlon irritable :
Iberogast ®

La dyspepsie et le côlon irritable sont des affections chroniques
très fréquentes, leur prévalence se situant autour de 25%.1 Pour le
traitement, vous disposez maintenant d’un nouvel «evidence-
based» médicament de Permamed: Iberogast.

Iberogast est plus qu’un procinétique, car il a un effet :
• procinétique en cas d’hypomotilité2 (spécifique à la région)
• spasmolytique en cas d’hypermotilité2 (spécifique à la région)
• analgésique en cas d’hypersensibilité gastro-intestinale.3,5

Bilan des études sur Iberogast :
• effet significatif documenté dans cinq études contrôlées GCP-

conformes chez des femmes et des hommes souffrant de dyspep-
sie et de côlon irritable4-8

• mieux toléré et aussi efficace que les procinétiques (métoclo-
pramide, cisapride)6,9

• très faible taux d’effets secondaires : 0,4% de 5951 patients
d’études.

Posologie/mode d’emploi :
20 gouttes 3 x/jour (dès 12 ans), 15 gouttes 3 x/jour (6-12 ans)
avant ou pendant les repas par exemple dans un peu d’eau.
Important : agiter avant l’emploi.

Durée minimale recommandée du traitement :
8 semaines;8 à raison de 2x100 ml d’Iberogast.
Conseil : 20 ml à emporter dans la poche (=18 dosages normaux à
20 gouttes).

Présentation: 20 ml, 50 ml, 100 ml.

Information professionnelle en bref 
C : Iberidis amarae recentis extractum ethanolicum liquidum (6: 10) 0,15 ml ; extracta
ethanolica liquida (3,5: 10): angelicae radicis 0,1 ml; cardui mariae 0,1 ml; carvi 0,1 ml;
chelidonii herbae 0,1 ml ; liquiritiae 0,1 ml ; matricariae 0,2 ml ; melissae 0,1 ml ; men-
thae piperitae 0,05 ml, ad solutionem pro 1 ml corresp. ethanolicum 31% V/ V. I :
Troubles gastro-intestinaux fonctionnels (dyspepsie et côlon irritable) PO : Adultes et
adolescents dès 12 ans: 20 gouttes 3 fois par jour avant ou pendant les repas dans
un peu d’eau. Enfants dès 6 ans: Sur ordonnance pour les enfants de 6 à 12 ans: 15
gouttes 3 fois par jour. Agiter le flacon avant l’emploi. G : Pas de données cliniques.
EI : Très rares : réactions d’hypersensibilité (éruption cutanée, dyspnée ou troubles
circulatoires). P : 20 ml, 50 ml et 100 ml. Liste C.
Pour de plus amples informations, veuillez consulter le Compendium suisse des
médicaments.
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